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Zubereitung

1. Die Kartoffeln etwa eine halbe Stunde gar kochen. In der Zwischenzeit die
Zwiebel fein hacken und in der heilen Gemiisebriihe mitkéchlen lassen.

2. Den Kiirbis waschen, halbieren und die Kerne mit einem L&ffel entfernen. Den
Stielansatz und beschadigte Stellen an der Schale entfernen, dann den Kiirbis
in schmale Spalten schneiden und auf ein Blech geben.

3. Den Ofen auf ca. 200° C Umluft vorheizen.

4. Das Olivendl mit den getrockneten Krdautern, fein gehacktem Knoblauch,
Paprikapulver, Krautersalz und Pfeffer vermengen und Uber die Kiirbisspalten
geben. Alles etwas vermischen und etwa eine halbe Stunde im Ofen knusprig
backen.

5. Die noch warmen Kartoffeln pellen, in Scheiben schneiden und in eine Schissel
geben. Die Gemusebriuhe mit den Zwiebeln nach und nach unterrihren, bis
eine schlonzige Konsistenz entsteht. Da die Kartoffeln noch viel Flussigkeit
und Aroma aufsaugen, ruhig etwas mehr Briihe dazugeben.

6. Den Salat mit Dijon Senf, gehackter Petersilie, Balsamico Bianco, Krautersalz,
Rohrohrzucker und Pfeffer abschmecken.

7. Kurz vor dem Servieren das Kiirbiskernél dazugeben und noch einmal
abschmecken.

8. Fiir das Joghurt-Topping Creme fraiche, Joghurt, Krautersalz und Pfeffer
verrihren.


https://newsx.naturata.de/

9. Kurbisspalten an Kartoffelsalat anrichten und mit Joghurt-Topping krénen.
Dazu passt ein griner Salat.



Zubereitungszeit. Mittel

Zutaten
Natwrato Zutaten

100ml Condimento Bianco
500ml Gemisebrihe classic, Nachfillbeutel
150ml Olivendl Kreta PDO nativ extra
3-4 EL Kiurbiskerndl, steirisch, g.g.A.
etwas Krautersalz
1 EL Dijon Senf in der Tube

Prise Rohrohrzucker

Weitere Zutaten

3 kg festkochende Kartoffeln

1 mittelgroBer Hokkaido-Kiirbis

3-4 Knoblauchzehen

1 Zwiebel

1 Bund Petersilie

200 g Creme fraiche

500 g Joghurt 3,5 %

1 El getrocknete Kréuter (z.B. Rosmarin, Oregano, Thymian)
2 Tl Paprikapulver sif3

Pfeffer


https://newsx.naturata.de/bio-produkte/essig-oel/condimento-bianco-250ml
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/bruehen-gewuerze/gemuesebruehe-classic-nachfuellbeutel-500g
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/essig-oel/olivenoel-kreta-pdo-nativ-extra-250ml
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/essig-oel/kuerbiskernoel-steirisch-gga-250ml
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/7/49
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/mayo-ketchup-senf/dijon-senf-in-der-tube-100ml
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/zucker-sirup/rohrohrzucker-1kg

