NATURATA

>mehr als bio

Kekosmakyonen

schon saftig mit Quark

Zubereitung

1. Das Eiweil steif schlagen. Zucker und Vanillezucker zugeben und weiter steif
schlagen, bis sich der Zucker aufgeldst hat. Quark, Bittermandelél und
Kokosraspel unterheben.

2. Mit Hilfe von zwei Loffeln die Masse auf die Oblaten haufen. Bei 175°C Umluft
ca. 10 - 12 Minuten backen.


https://newsx.naturata.de/

Zubereitungszeit- Kurz

Zutaten (ca. 65 Stiick)
Natwrate Zulaten

200 g Kokosraspeln
150 g Rubenzucker

1 Pck. Bourbon Vanillezucker, 8 % Vanille

Weitere Zutaten

65 g Quark

4 Tropfen Bittermandelaroma
4 Eiweil}

Oblaten


https://newsx.naturata.de/bio-produkte/nuesse-trockenfruechte/kokosraspeln-200g
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/zucker-sirup/ruebenzucker-500g
https://newsx.naturata.de/bio-produkte/vanille/bourbon-vanillezucker-8-vanille-8g

